
Индивидуальный учебный план обучения (с применением дистанционных образовательных технологий)
учащегося 1а класса МБОУ СОШ№10 с 27 апреля по 30 апреля 2020 года

Дата проведения учебных занятий: 27.04.20 понедельник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение И.Токмакова
«Ручей».Е.Трутнева «Когда это
бывает?»

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru ,

Прочитать с.68-71
Обязательно: одно стихотворение
наизусть

2 Математика Приёмы вычитания с переходом
через десяток.

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.80-81
Обязательно:№1-2, №4

3 Физическая культура Метание малого мяча с места в
цель

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Выполнить по желанию:
ходьба с книгой на голове

4 Русский язык Согласные звуки и буквы,
обозначающие согласные звуки.

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.74-76
Обязательно: у.3,у.6. правило
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 28.04.20 вторник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Физическая культура Метание малого мяча в цель АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Обязательно: ходьба с книгой на
голове

2 Литературное чтение Из старинных книг. А.Майков
«Христос Воскрес!». Урок-
обобщение. «Апрель, апрель!
Звенит капель!....»

АИС «Сетевой
город.Образование»,
https://sgo.prim-edu.ru , «Учи. ру»

Прочитать с.73-77
Обязательно: выразительное
чтение
Выполнить по желанию:

3 Математика Вычитание вида 11-... АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.82
Обязательно:№1-2, №4, учить
таблицу
Выполнить по желанию:

4 Русский язык Удвоенные согласные. Перенос
слов с удвоенными согласными.

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.77
Обязательно: у.7-8
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 29.04.20 среда

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Родная литература Сравнение народной и
литературной сказок.
Выразительные средства языка.
Чтение диалогов, сказок.

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru ,

Прочитать
Обязательно: читать сказки
Выполнить по желанию:

2 Математика Вычитание вида 12-... АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.83
Обязательно:№1,№3, №4, учить
таблицу
Выполнить по желанию:

3 Окружающий мир Зачем строят корабли? АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.64-65, ответить на
вопросы
Обязательно:
Выполнить по желанию:

4 Физическая культура Метания в вертикальную и
горизонтальную цель

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Выполнить по желанию:
броски бумажного шарика в
корзину

5 Технология Полёты птиц. Изделие
«Попугай».

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.106-107
Обязательно:
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 30.04.20 четверг

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение И.Токмакова «Мы играли в
хохотушки». Я.Тайц «Волк».
Г.Кружков «Ры-ры-ры!»

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru ,«Учи. ру»

Прочитать с.5-8
Обязательно: ответить на
вопросы
Выполнить по желанию:

2 Математика Вычитание вида 13-... АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.84
Обязательно:№1, №4-5, учить
таблицу
Выполнить по желанию:

3 Русский язык Буквы Й и И и их звуки. АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с.78-80
Обязательно: у.2,у.4-5. ответить
на вопросы
Выполнить по желанию:

4 ИЗО Урок-любование. Природа. АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно:
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 1.05.20 пятница 1 Мая -День международной солидарности трудящихся (выходной)

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение
2 Окружающий мир
3 Русский язык
4 Музыка


